Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Phytohustil®

Hustenreizstiller Pastillen

Wirkstoff: Eibischwurzel-Trockenextrakt
Traditionelles pflanzliches Arzneimittel

Zur Anwendung bei Erwachsenen
und Kindern ab 6 Jahren
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Hustenreizstiller Pastillen

Zur Amwendung bed Erwachsenen und Kindern ab 6 Jahren
Wirkstofi: Eibischwurzel-Trockenextrakt

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Linderung @Q
von Schleimhautreizungen im Mund- und Rachenraum
und damit verbundenem trockenen Reizhusten
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Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage
sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Anwendung
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie
enthalt wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau
wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder
Apothekers an.

// Heben Sie die Packungsbeilage auf.
Vielleicht m6échten Sie diese spéater nochmals
lesen.

/| Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie weitere Informationen oder einen
Rat bendtigen.

/I Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden
Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

// Wenn Sie sich nach einer Woche nicht
besser oder gar schlechter flhlen, wenden
Sie sich an lhren Arzt.
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1. Was ist Phytohustil® Hustenreizstiller
Pastillen und wofur wird dieses
angewendet?

Phytohustil® Hustenreizstiller Pastillen ist

ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel

zur Linderung von Schleimhautreizungen

im Mund- und Rachenraum und

damit verbundenem trockenen Reizhusten.

Das Arzneimittel ist ein traditionelles
Arzneimittel, das ausschlieB3lich auf Grund
langjahriger Anwendung fur das Anwen-
dungsgebiet registriert und zur Anwendung
bei Erwachsenen und Kindern ab 6 Jahren
bestimmt ist.

Bei fortdauernden Krankheitssymptomen
oder beim Auftreten anderer als der in
der Packungsbeilage erwahnten Neben-
wirkungen sollte der Anwender einen
Arzt oder eine andere in einem Heilberuf
tatige qualifizierte Person konsultieren.
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2. Was sollten Sie vor der Anwendung
von Phytohustil® Hustenreizstiller
Pastillen beachten?

Phytohustil® Hustenreizstiller Pastillen

darf nicht angewendet werden, wenn

eine Allergie gegenuber Eibischwurzel-

Trockenextrakt oder einem der in Abschnitt

6. genannten sonstigen Bestandteilen

dieses Arzneimittels besteht.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Falls Atemnot, Fieber oder eitriger Auswurf
auftreten sollten, sollte sofort ein Arzt
konsultiert werden.

Phytohustil® Hustenreizstiller Pastillen
enthalt Sorbitolund Maltitol-Lésung. Bitte
nehmen Sie Phytohustil® Hustenreizstiller
Pastillen erst nach Rlcksprache mit
lhrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist,
daB Sie unter einer Unvertréglichkeit
gegenuber bestimmten Zuckern leiden.
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Kinder und Jugendliche

Die Anwendung bei Kindern unter 6 Jahren
wird nicht empfohlen, da die Gefahr des
Verschluckens besteht.

Anwendung von Phytohustil®
Hustenreizstiller Pastillen zusammen
mit anderen Arzneimitteln
Untersuchungen mit Phytohustil® Husten-
reizstiller Pastillen zu Wechselwirkungen
liegen nicht vor. Falle von Wechselwirkun-
gen mit Eibischwurzel-Praparaten sind
nicht bekannt. Die Resorption gleichzeitig
eingenommener Stoffe (z. B. Arzneimittel)
kann durch die in Eibischwurzel enthalte-
nen Schleimstoffe verzégert werden.

Es sollten deshalb ca. 2 Stunden Abstand
zur Einnahme anderer Arzneimittel
eingehalten werden.
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Schwangerschaft und Stillzeit

Die Sicherheit der Anwendung wéhrend
der Schwangerschaft und Stillzeit wurde
nicht Gberpruft. Aufgrund der fehlenden
Datenlage kann eine Anwendung wahrend
der Schwangerschaft und Stillzeit nicht
empfohlen werden.

Verkehrstuchtigkeit und Fahigkeit

zum Bedienen von Maschinen
Es sind keine Auswirkungen bekannt.
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3. Wie ist Phytohustil® Hustenreizstiller
Pastillen anzuwenden?

Nehmen Sie Phytohustil® Hustenreizstiller

Pastillen immer genau nach der Anweisung

dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen

Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,

wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Die Ubliche Dosis ist:

// Erwachsene und Heranwachsende ab
12 Jahren mehrmals taglich bei Bedarf
1 Pastille, jedoch nicht mehr als
10 Pastillen pro Tag.

// Kinder von 6 bis 12 Jahren nehmen
3 mal taglich bei Bedarf 1 Pastille.

Phytohustil® Hustenreizstiller Pastillen

ist zum Lutschen. Lassen Sie Phytohustil®
Hustenreizstiller Pastillen langsam

im Mund zergehen.

Nach der Einnahme von Phytohustil
Pastillen moglichst 30 min nichts essen
oder trinken.
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Die Anwendung bei Kindern unter 6 Jahren
wird nicht empfohlen.

Fur konkrete Dosierungsempfehlungen

bei eingeschrénkter Nieren-/Leberfunktion
gibt es keine hinreichenden Daten.

Falls die Symptome unter Anwendung
von Phytohustil® Hustenreizstiller Pastillen
langer als eine Woche anhalten, sollte ein
Arzt konsultiert werden.

Wenn Sie eine gréBere Menge von
Phytohustil® Hustenreizstiller Pastillen
angewendet haben, als Sie sollten:
Wenn Sie Phytohustil® Hustenreizstiller
Pastillen in zu groBen Mengen angewendet
haben, sollten sie beim nachsten Mal mit
der Anwendung, wie vom Arzt verordnet
oder in der Dosierungsanleitung
beschrieben, fortfahren.

Falle von Uberdosierung sind bisher nicht
bekannt.
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Wenn Sie die Anwendung von
Phytohustil® Hustenreizstiller Pastillen
vergessen haben:

Wenn Sie die Anwendung von Phytohustil®
Hustenreizstiller Pastillen vergessen
haben, sollen sie beim nachsten Mal mit
der Anwendung, wie vom Arzt verordnet
oder in der Dosierungsanleitung
beschrieben, fortfahren.

Hinweis: Wenn Sie weitere Fragen

zur Anwendung des Arzneimittels haben,
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
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4. Welche Nebenwirkungen

sind moglich?
Wie alle Arzneimittel kann Phytohustil®
Hustenreizstiller Pastillen Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem auftreten
mussen.

Es kénnen Uberempfindlichkeitsreaktionen
auftreten. Die Haufigkeit ist nicht bekannt.

Treten diese Symptome im Verlauf der
Behandlung auf, sollten Sie das Arzneimittel
absetzen und Ihren Arzt informieren. Bei
den ersten Anzeichen einer Uberempfind-
lichkeitsreaktion darf Phytohustil®
Hustenreizstiller Pastillen nicht nochmals
eingenommen werden.
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Meldung von Nebenwirkungen:

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken,
wenden Sie sich an |hren Arzt oder Apo-
theker oder das medizinische Fachperso-
nal. Dies gilt auch fur Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packungsbeilage ange-
geben sind. Sie kbnnen Nebenwirkungen
auch direkt dem Bundesinstitut fur
Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger
Allee 3, D-53175 Bonn,

Website: https://www.bfarm.de, anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden,
kdnnen Sie dazu beitragen, daB mehr
Informationen Uber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.
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5. Wie ist Phytohustil® Hustenreizstiller
Pastillen aufzubewahren?

Arzneimittel fur Kinder unzuganglich

aufbewahren!

Nicht Uber +25 °C lagern!

Bei Pastillen mit Pflanzenextrakten kann
es vor allem bei langerer Lagerung oder
Nicht-Einhaltung der vorgegebenen Lager-
bedingungen gelegentlich zu geringflgigen
Abweichungen, zum Beispiel in Bezug

auf die Farbe kommen, die jedoch keinen
EinfluB auf die Wirksamkeit haben und die
gesundheitlich unbedenklich sind. Das
Arzneimittel kann trotzdem bis zum Ende
der Haltbarkeitsdauer verwendet werden.
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Phytohustil® Hustenreizstiller Pastillen
sollte nach Ablauf des auf dem Behaltnis
und der auBeren Umhillung angegebenen
Verfalldatums nicht mehr verwendet
werden. Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des angegebenen Monats.
Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wie
das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn
Sie es nicht mehr bendtigen.
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6. Weitere Informationen

Was enthalt Phytohustil® Hustenreizstiller
Pastillen:

1 Pastille enthalt folgenden Wirkstoff:
Trockenextrakt aus Eibischwurzel

(3—-9: 1) 160,0 mg Auszugsmittel: Wasser.

Die sonstigen Bestandteile sind:
Arabisches Gummi, gebleichtes Wachs,
gereinigtes Wasser, mittelkettige
Triglyceride, Maltitol-L6sung, schwarzes
Johannisbeeraroma, Sorbitol-Lésung 70 %
(nicht kristallisierend), Citronensaure.

Wie Phytohustil® Hustenreizstiller
Pastillen aussieht und Inhalt der Packung:
Aluminum/PVC/PVDC Blister mit jeweils
10 braunen Pastillen.

Originalpackung mit jeweils 20, 30, 40,

60 und 100 Pastillen.

Moglicherweise werden nicht alle
PackungsgrdBen in den Verkehr gebracht.
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Pharmazeutischer Unternehmer
Bayer Vital GmbH
Kaiser-Wilhelm-Allee 70

51373 Leverkusen

Deutschland

Telefon: (0214) 30 51 348
Telefax: (0214) 3057209
E-Mail: bayer-vital@bayerhealthcare.com

Hersteller

Steigerwald Arzneimittelwerk GmbH
HavelstralBe 5

64295 Darmstadt

Deutschland
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Freiverkauflich
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