
Lovital® complete energy 2.0 fibre

Ihre Vorteile von lovital® complete energy 2.0 fibre

•   3 leckere Geschmacksrichtungen im praktischen und wiederverschließbaren 200 ml TetraPak: Vanille, Waldfrucht, Kaffee
•   hochkalorisch: 2 kcal / ml und somit 400 kcal pro TetraPak
•   eiweißreich: 20 g pro TetraPak (20 EN%)
•   mit Ballaststoffen: 5 g pro TetraPak
•   lovital enthält alle lebenswichtigen Makro- und Mikronährstoffe wie Eiweiß, Kohlenhydrate, Fette, Vitamine und Spurenelemente.
•   glutenfrei
•   streng laktosearm
•   verfügbar in 24er oder 30er Verpackung - sortenreinen und Mischkarton
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Hochkalorische, eiweißreiche Trinknahrung mit Ballaststo�en

Lovital® complete energy 2.0 fibre ist geeignet 
zum Diätmanagement bei Patienten mit drohender 
oder bestehender Mangelernährung oder Störungen 
der Nahrungsaufnahme. Lebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).

Dosierung und Anwendungshinweise von lovital Trinknahrung: 

•   Bei ergänzender Ernährung: 2-3 Packungen/Tag.
•   Zur ausschließlichen Ernährung: 5-6 Packungen/Tag.
•   Lovital Trinknahrung kann solange verwendet werden, bis der gewünschte Ernährungszustand erreicht ist. Hierzu dem Rat des behandelnden Arztes 
     oder  des Ernährungsberaters folgen.
•   Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden.
•   Nur zu verwenden bei normaler und voll funktionsfähiger Stoffwechsellage (z.B. nicht bei akuter Niereninsuffizienz). Nicht zu verwenden bei Intoleranz  
     gegen einen der Inhaltsstoffe. Auf ausreichend Flüssigkeitszufuhr ist zu achten.
•   Lovital Trinknahrung ist nicht geeignet für Säuglinge und Kinder <3 Jahren. Bei Kindern <10 Jahren ist die Verzehrmenge mit dem Arzt oder dem 
     Ernährungsberater abzustimmen.
•   Trinknahrung kann dabei unterstützen Gewicht aufzubauen und Ernährungsdefizite zu mindern sowie ungewolltem Gewichtsverlust entgegenzuwirken.
•   Lovital Trinknahrungen können vom Arzt verordnet werden und sind erstattungsfähig gemäß AMR, Abschnitt 1, §§ 18-26.
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Vanille-Geschmack

Zutaten: Wasser, Glukosesirup, Milcheiweiß, Pflanzenöl (raffiniertes Sonnenblumenöl mit hohem Ölsäuregehalt), Fructooligosaccharide, Aromen, Mineral-
stoffe (Natriumchlorid, Natriumphosphat, Magnesiumcitrat, Zinkacetat, Eisenlactat, Zinksulfat, Natriumselenit, Kupfersulfat, Mangansulfat, Natriumfluorid, 
Chromchlorid, Kaliumjodid, Natriummolybdat), Säureregulator (E 525), Emulgatoren (Sojalecithin, E 472c, E 473), Vitamine: Retinylacetat, Chole-
calciferol, DL-alpha-Tocopherylacetat, Phylloquinon, L-Ascorbinsäure, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, Folsäure, 
Cyanocobalamin, D-Biotin, Kalzium-D-Pantothenat, Süßstoff (E 950), Stabilisator (E 407).

Unverträglichkeithinweis: Produkt enthält Milcheiweiß, Laktose und Spuren von Sojabestandteilen. 

Waldfrucht-Geschmack

Zutaten: Wasser, Glukosesirup, Milcheiweiß, pflanzliches Öl (raffiniertes Sonnenblumenöl mit hohem Ölsäuregehalt), Fructooligosaccharide, Aromen, 
Mineralstoffe (Natriumchlorid, Natriumphosphat, Magnesiumcitrat, Zinkacetat, Eisenlactat, Zinksulfat, Natriumselenit, Kupfersulfat, Mangansulfat, 
Natriumfluorid, Chromchlorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat), Säureregulator (E 525), Emulgatoren (Sojalecithin, E 472c, E 473), Vitamine: Retinyl-
acetat, Cholecalciferol, DL-alpha-Tocopherylacetat, Phylloquinon, L-Ascorbinsäure, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Nicotinamid, Pyridoxinhydrochlorid, 
Folsäure, Cyanocobalamin, D-Biotin, Kalzium-D-Pantothenat, Süßstoff (E 950), Farbstoff (E 120), Stabilisator (E 407). 

Unverträglichkeithinweis: Produkt enthält Milcheiweiß, Laktose und Spuren von Sojabestandteilen.

Kaffee-Geschmack

Zutaten: Wasser, Glukosesirup, Milcheiweiß, Pflanzenöl (raffiniertes Sonnenblumenöl mit hohem Ölsäuregehalt), Fructooligosaccharide, Mineralstoffe 
(Natriumchlorid, Natriumphosphat, Magnesiumcitrat, Zinkacetat, Eisenlactat, Zinksulfat, Natriumselenit, Kupfersulfat, Mangansulfat, Natriumfluorid, 
Chromchlorid, Kaliumjodid, Natriummolybdat), entkoffeinierter Kaffee (0, 5 %), Säureregulator (E 525), Aroma, Emulgatoren (Sojalecithin, E 472c, E 473), 
Vitamine: Retinylacetat, Cholecalciferol, DL-alpha-Tocopherylacetat, Phylloquinon, L-Ascorbinsäure, Thiaminmononitrat, Riboflavin, Nicotinamid, 
Pyridoxinhydrochlorid, Folsäure, Cyanocobalamin, D-Biotin, Kalzium-D-Pantothenat, Süßstoff (E 950), Stabilisator (E 407). 

Unverträglichkeithinweis: Produkt enthält Milcheiweiß, Laktose und Spuren von Sojabestandteilen.

Vor Gebrauch gut schütteln!
Lagerungshinweis: Bei Raumtemperatur lagern. Geöffnete Packung im Kühlschrank 24 Stunden haltbar.
Langsam trinken!



Inhaltsstoffe und Nährwertinformationen

Vanille-Geschmack
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Alle angegebenen Werte sind Durchschnittswerte und können aufgrund von Rohstoffschwankungen abweichen.

Magnesium mg

Eisen mg
Zink mg

Kupfer

Mangan

Molybdän

µg

µg
µg

Selen
mg

Chrom µg

Jod

µg
Fluorid mg

µg-RE
µg
µg
mg
mg
mg
mg

mg NE
µg
µg
mg
µg

mOsmol/l

Durchschnittliche Nährwerte Einheit

Energie kJ
kcal

Fett g

davon gesättigt g

davon einfach ungesättigt g
davon mehrfach ungesättigte g

Kohlenhydrate g

davon Zucker g

davon Laktose g

Protein g

Salz g

Wassergehalt ml

Natrium mg

Kalium
mg

Kalzium
mg

Phosphor
mg

Chlorid

mg
30,0

2,3
2,0
338

0,68

17

14

11

51,0

0,27

109
3,1
25
28

0,38
0,42
0,54
1,9

0,77
60,2

1,9
3,8

390

Pro 100 ml

841
200

7,8

0,78
5,9
1,2

21,3

7,5
<0,5

10,0
0,22
67

87
92

220
168
155

60,0

4,6
4,0
676

1,36

34

28

22

102

0,54

218
6,2
50
56

0,76
0,84
1,08
3,8

1,54
120,4

3,8
7,6

3,8 7,6

390

Pro 200 ml

1682
400

15,6

1,56
11,8
2,4

42,6

15,0
<1,0

20,0
Balaststoffe g 2,5 5,0

0,44
134

174
184
440
336
310

Vitamin A (RE)
Vitamin D
Vitamin K
Vitamin C
Thiamin
Ribo�avin
Vitamin B6
Niacin (NE)
Folsäure
Vitamin B12
Panthothensäure
Biotin

Vitamin E (TE)

Osmolarität

Spurenelemente

Vitamine

Mineralien

mg α-TE

 PZN 24 x 200 ml: 17161552
PZN 30 x 200 ml: 17308475

PZN Mischkarton*:
30 x 200 ml (17161606),
24 x 200 ml (17308498),
6 x 200 ml (17611073)
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Inhaltsstoffe und Nährwertinformationen

Waldfrucht-Geschmack

Alle angegebenen Werte sind Durchschnittswerte und können aufgrund von Rohstoffschwankungen abweichen.

Magnesium mg

Eisen mg
Zink mg

Kupfer

Mangan

Molybdän

µg

µg
µg

Selen
mg

Chrom µg

Jod

µg
Fluorid mg

µg-RE
µg
µg
mg
mg
mg
mg

mg NE
µg
µg
mg
µg

mOsmol/l

Durchschnittliche Nährwerte Einheit

Energie kJ
kcal

Fett g

davon gesättigt g

davon einfach ungesättigt g
davon mehrfach ungesättigte g

Kohlenhydrate g

davon Zucker g

davon Laktose g

Protein g

Salz g

Wassergehalt ml

Natrium mg

Kalium
mg

Kalzium
mg

Phosphor
mg

Chlorid

mg
30,0

2,3
2,0
338

0,68

17

14

11

51,0

0,27

109
3,1
25
28

0,38
0,42
0,54
1,9

0,77
60,2

1,9
3,8

364

Pro 100 ml

841
200

7,8

0,78
5,9
1,2

21,3

7,5
<0,5

10,0
0,22
67

87
92

220
168
155

60,0

4,6
4,0
676

1,36

34

28

22

102

0,54

218
6,2
50
56

0,76
0,84
1,08
3,8

1,54
120,4

3,8
7,6

3,8 7,6

364

Pro 200 ml

1682
400

15,6

1,56
11,8
2,4

42,6

15,0
<1,0

20,0
Balaststoffe g 2,5 5,0

0,44
134

174
184
440
336
310

Vitamin A (RE)
Vitamin D
Vitamin K
Vitamin C
Thiamin
Ribo�avin
Vitamin B6
Niacin (NE)
Folsäure
Vitamin B12
Panthothensäure
Biotin

Vitamin E (TE)

Osmolarität

Spurenelemente

Vitamine

Mineralien

mg α-TE

 PZN 24 x 200 ml: 17161546
PZN 30 x 200 ml: 17308469

PZN Mischkarton*:
30 x 200 ml (17161606),
24 x 200 ml (17308498),
6 x 200 ml (17611073)



 PZN 24 x 200 ml: 17161569
PZN 30 x 200 ml: 17308446

PZN Mischkarton*:
30 x 200 ml (17161606),
24 x 200 ml (17308498),
6 x 200 ml (17611073)
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Inhaltsstoffe und Nährwertinformationen

Kaffee-Geschmack

Alle angegebenen Werte sind Durchschnittswerte und können aufgrund von Rohstoffschwankungen abweichen.

Magnesium mg

Eisen mg
Zink mg

Kupfer

Mangan

Molybdän

µg

µg
µg

Selen
mg

Chrom µg

Jod

µg
Fluorid mg

µg-RE
µg
µg
mg
mg
mg
mg

mg NE
µg
µg
mg
µg

mOsmol/l

Durchschnittliche Nährwerte Einheit

Energie kJ
kcal

Fett g

davon gesättigt g

davon einfach ungesättigt g
davon mehrfach ungesättigte g

Kohlenhydrate g

davon Zucker g

davon Laktose g

Protein g

Salz g

Wassergehalt ml

Natrium mg

Kalium
mg

Kalzium
mg

Phosphor
mg

Chlorid

mg
30,0

2,3
2,0
338

0,68

17

14

11

51,0

0,27

109
3,1
25
28

0,38
0,42
0,54
1,9

0,77
60,2

1,9
3,8

404

Pro 100 ml

841
200

7,8

0,78
5,9
1,2

21,3

7,5
<0,5

10,0
0,22
67

87
92

220
168
155

60,0

4,6
4,0
676

1,36

34

28

22

102

0,54

218
6,2
50
56

0,76
0,84
1,08
3,8

1,54
120,4

3,8
7,6

3,8 7,6

404

Pro 200 ml

1682
400

15,6

1,56
11,8
2,4

42,6

15,0
<1,0

20,0
Balaststoffe g 2,5 5,0

0,44
134

174
184
440
336
310

Vitamin A (RE)
Vitamin D
Vitamin K
Vitamin C
Thiamin
Ribo�avin
Vitamin B6
Niacin (NE)
Folsäure
Vitamin B12
Panthothensäure
Biotin

Vitamin E (TE)

Osmolarität

Spurenelemente

Vitamine

Mineralien

mg α-TE

*  Der Mischkarton der lovital complete energy 2.0 
     Trinknahrungen enthält ballaststofffreie 

    (Aprikose-Pfirsich, Schoko, Keks, Neutral) sowie
    ballaststoffhaltige Geschmacksvarianten 

    (Vanille, Kaffee, Waldfrucht).


